
Netwerk van vrouwen 
met gynaecologische kanker

www.olijf.nl

'Je staat er niet 
alleen voor'



		   'Je staat er 
niet alleen voor...'

Over Olijf

Om deze redenen is in 1986 Olijf opgericht, 
het netwerk van vrouwen met gynaecolo-
gische kanker. 
Het eerste doel van ons netwerk is het 
bevorderen van lotgenotencontact. Daar-
naast geven we voorlichting en behartigen 
we de belangen van vrouwen met verschil-
lende vormen van gynaecologische kanker. 

Lotgenotencontact

Veel vrouwen hebben tijdens hun ziekte 
behoefte aan contact met anderen die het-
zelfde hebben meegemaakt. Praten over 
kanker is niet gemakkelijk, maar het uit-
wisselen van ervaringen en het delen van 
angst, onzekerheid en verdriet is voor veel  

vrouwen een steun bij het verwerken en 
leren omgaan met de gevolgen van gynae-
cologische kanker.

Vrouwen die behoefte hebben aan gesprek-
ken met ervaringsdeskundigen kunnen via 
Olijf in contact komen met lotgenoten. Dat 
kan tijdens regionale bijeenkomsten in zie-
kenhuizen of inloophuizen, door te bellen 
met andere lotgenoten en op forum.olijf.nl.
Zowel tijdens de regionale bijeenkomsten 
en het telefonisch lotgenotencontact, als 
op het forum wisselen vrouwen ervarin-
gen uit over onderwerpen die hen bezig-
houden: de veranderingen in je lijf en je 
zelfbeeld, de angst voor terugkeer van de 
ziekte, vragen rond de behandeling en de 
gevolgen hiervan, vermoeidheid, seksua-
liteit, problemen met relaties, kinderloos-
heid en de terugkeer naar je werk.

Jaarlijks worden bijna vierduizend vrouwen in Nederland geconfronteerd met gynaecolo-
gische kanker. De meest voorkomende vormen zijn kanker aan de baarmoeder(-hals), één 
of beide eierstokken, de vagina en de schaamlippen. Na de schok van de eerste confrontatie 
volgt vaak een lange periode van behandeling door middel van operatie, chemotherapie 
en/of bestraling. De psychische belasting is bijzonder groot, zowel voor de vrouwen zelf, 
als ook voor hun eventuele partners, kinderen en andere dierbaren.



'Kom in contact 
met lotgenoten'

Elk voorjaar ontmoeten alle netwerksters 
en betrokken zorgverleners elkaar tijdens 
een landelijke dag. Meer informatie daar-
over en over alle contactmogelijkheden 
vind je op www.olijf.nl.

Vier keer per jaar verschijnt ons blad Olijfschrift, 
gemaakt voor en door lotgenoten. In het 
tijdschrift staan verhalen van vrouwen die  
vertellen hoe zij hun ziekte hebben er- 
varen en hoe zij de kracht vinden om verder 
te gaan. Daarnaast is er aandacht voor 
interessant nieuws over de verschillende 
vormen van gynaecologische kanker en de 
laatste ontwikkelingen in de bijbehorende 
behandelingen.

Ook geeft Olijf voorlichting in ziekenhuizen 
en aan artsen en verpleegkundigen, al dan 
niet in opleiding.
Op diverse terreinen draagt Olijf bij aan de 
belangenbehartiging van vrouwen met gy-
naecologische kanker, bijvoorbeeld op het 
terrein van medische voorzieningen, werk 
en verzekeringen.

Het netwerk 

Olijf bestaat uit een bestuur en een aantal 
werkgroepen. Vrouwen die weer in staat 
zijn vrijwilligerswerk te doen, kunnen zich 
op onze site melden en samen met ons be-
kijken wat zij graag bij willen dragen aan 
onze doelstellingen. Ook partners zijn van 
harte welkom om hun talenten voor Olijf 
in te zetten. 
Een aantal uitvoerende secretariaatswerk-
zaamheden en een deel van het bureau-
werk is centraal geregeld. Olijf wordt ver-
der bijgestaan door een Raad van Advies. 

De activiteiten van Olijf worden financi-
eel gesteund door KWF Kankerbestrijding, 
door Fonds PGO en door donaties van lot-
genoten en belangstellenden.
Olijf maakt deel uit van de Nederlandse  
Federatie van Kankerpatiëntenverenigingen 
(NFK), en werkt samen met de Integrale 
Kankercentra.



Olijf wordt gesubsidieerd door KWF Kankerbestrijding

Wil je je aanmelden bij Olijf of donateur worden? 
Ga dan naar www.olijf.nl/steunons of vul de bijgevoegde antwoord-
kaart in en stuur deze in een ongefrankeerde envelop naar: 

Stichting Olijf
Antwoordnummer 279
3800 VB Amersfoort

Olijf is maandag- en donderdag telefonisch bereikbaar tussen 9.00 en 
13.00 uur, namen en telefoonnummers van contactvrouwen staan op 
www.olijf.nl/contactvrouwen

T (033) 46 33 299.
E olijf@olijf.nl
www.olijf.nl
forum.olijf.nl
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